
  
 
 
 
Ø PRESIDENTE (FUNDADOR) – Dr. Alder  Bonfim – Psicólogo 

Clínico, Educacional e Organizacional, Psicoterapeuta, Professor 
de Psicologia e Administração (CRP  DF/3397  e CRA DF/5822), 
Psicólogo-Educador e Orientador Profissional do Banco do 
Brasil, Sexólogo,  Conselheiro de Direitos Humanos, Especialista  
em Ansiedade, Autoestima, Anorexia, Bulimia, Ciúme, 
Cleptomania, Compulsão (Alimentar, Compras, Internet, Jogos), 
Depressão, Disfunções Sexuais, Dislexia, Drogas, Esquizofrenia, 
Fobias (Acrofobia, Aerofobia, Agorafobia, Animais, 
Aracnofobia, Claustrofobia, Dirigir, Falar em Público, Injeção), 
Insônia, Menopausa, Mitomania, Pânico, Relacionamentos, 
Síndrome de Tourette (Tiques Motores e Verbais), Stress, 
Testes Vocacionais, Timidez, TPM (Tensão Pré-Menstrual), 
Transtorno Bipolar, Transtornos de Déficit de Atenção (TDA-
H/DDA-H), Transtorno Dismórfico Corporal (T.D.C.), 
Transtornos Obsessivos-Compulsivos (T.O.C),   Vigorexia, etc. .   
Fone: (61) 3445-2556, 3352-0502 e 9975-0339.      
ORKUT: Alder Bonfim   E-mail: psicologoalderbonfim@ig.com.br                 

    www.psicologoalderbonfim.com.br        
 
Ø Ouvidora-Geral– Alyzete Silva – Fone: 9625-1063. 
Ø Secretária-Executiva Taguatinga: Maria da Cruz  
Ø Anfitriã (Mestre de Cerimônias); Maria Clara Fernandes –9949-6256  
Ø Colaboradores Especiais: Carlos Antonio dos Santos (1º Amigo Para Sempre),Dr. Charles 

Roberto (Médico, Gineco-Obstetra, Fone: 3403-2392 e 9983-1221,  Eliene Martins 
(Eventos Festivos - Fone: 8412-2655), Eurides Carvalho (1ª. Amiga Para Sempre -
Fone: 9615-2777),  Dra. Fabiana Garcez (Psicóloga Clínica-Fones: 3447-9560  e 9972-
0374), Dr. Fernando Oliveira (Cirurgião-Dentista  - Fones: 3224-8288 e 9696-8288), 
Júlio César (2º Amigo Para Sempre), Mestre Gilvan de Andrade (Capoterapeuta- Fones: 
9962-2511 e 3475-2511),  Natália Araújo de Amorim (Reprodução Gráfica),  Professor 
William Santos (Escola de Danças Corpo e Par – Fones: 3563-1260 e 9115-7721) e 
Profa. Karla Andressa de Oliveira (8568-9025).  
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           BRASÍLIA/DF    -    ANO  XI    -    Nº  796   a  798 

l Estamos fazendo a nossa 
parte para a construção 
de um mundo novo, 
muito melhor.    

(Alder Bonfim - Presidente) 
 

"As nossas diferenças não nos separam, 
e sim nos unem para sempre...!!!!" 

 

. 



 
       MISSÃO:                                 OBJETIVOS:                             
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
DOAÇÃO =  R$ 1,00 (REPRODUÇÕES E MANUTENÇÃO DOS EVENTOS). 
_ 

• Ser um canal de 
aproximação entre as 
pessoas, visando 
proporcionar uma 
amizade saudável e 
duradoura; 

• Ser útil à sociedade. 

l Promover a amizade, a paz, a 
fraternidade, iualdade, solidariedade e o 
bem-estar das pessoas, sempre e em todo 
lugar. 

l Propiciar oportunidade para que as 
pessoas participem ativamente de uma 
sociedade mais justa, mais humana e 
fraterna, onde Deus e a família sejam os 
fundamentos de um mundo melhor. 

l Construir pessoas que colaborem com 
outras pessoas e que se dediquem a 
praticar o bem ao próximo. 

l Promover ações de cidadania 
proporcionando melhoria das condições 
sociais  do nosso povo, colaborando com 
entidades e pessoas necessitadas e ações 
que visem à nossa melhoria de qualidade 
de vida e das gerações futuras; 

l Melhorar, continuamente, o 
relacionamento humano em todos os 
níveis sem distinção de cor, raça, sexo, 
idade, religião, etc.  . 

l Saber conviver com as diferenças 
individuais, aceitando as pessoas como 
elas são e não pelo que gostaríamos que 
fossem, construído assim, uma amizade 
sólida, sadia e permanente. 

 
 

ENSINAMENTOS PARA 
UMA AMIZADE 
DURADOURA. 
“Se você viver 100 anos, eu 
quero viver 100 anos menos 1 
dia, assim nunca terei de viver 
sem você”. 
“Os  verdadeiros amigos surgem 
em nossas vidas nas horas em 
que mais precisamos deles, são 
estrelas que guiam para um 
porto seguro, pois ficam para 
sempre na vida da gente”. 
“O amigo  não faz e nem aceita 
fofocas e  não  maltrata  seu 
semelhante". 
“O amigo de  verdade planta o 
bem e colhe o amor". 
"A vida sem amizade e sem 
amor tem pouco sentido".  
 
 

AMIGOS PARA SEMPRE - ANIVERSARIANTES DE DEZEMBRO/2012:  
Ø 03.12 – Cláudia Valéria Moreira (3581-1670/8472-1455)) 
Ø 04.12 – Maria Dalva (9183-3973) 
Ø 07.12 – Acileide de Jesus Fialho (3585-4278) 
Ø 10.12 – Eliene Martins (8412-2655/3257-5401)  e  Inês Campos (8257-8875) 
Ø 12.12 – Dileyse Laranjeira (8259-5658) 
Ø  18.12 – Alder Bonfim (9975-0339)  e  Ernany Bonfim (9693-8352) 
Ø 20.12 – Divina HelenaAlmeida (3399-3914) 
Ø 25.12 – Carlos Antonio dos Santos (9964-4102) 
Ø 26.12 – Fernanda Ribeiro (8132-9245) 
Ø 27.12 – Luzia Oliveira (9827-4690) 

 
 
 
 
 
 
DIA:	  01.12.2012	  –	  SÁBADO	  –	  17:00H	  ÀS	  19:00H	  –	  PARÓQUIA	  NOSSA	  SRA.	  PERPÉTUO	  
SOCORRO	  –	  SALA	  SÃO	  PAULO	  -‐	  TAGUATINGA	  CENTRO	  –	  DF	  
EVENTO:	  “COMO	  LIDAR	  COM	  A	  DEPRESSÃO	  DE	  FINAL	  DE	  ANO?”.	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  _____________	  //__	  ____________	  
DIA:	  08.12.2012	  –	  SÁBADO	  –	  17:00H	  ÀS	  19:00H	  –	  PARÓQUIA	  NOSSA	  SRA.	  PERPÉTUO	  
SOCORRO	  –	  SALA	  SÃO	  PAULO	  -‐	  TAGUATINGA	  CENTRO	  –	  DF	  
EVENTO:	  “COMO	  LIDAR	  COM	  AS	  PERDAS	  AFETIVA,	  FINANCEIRA,	  MORTE	  	  ETC.?”.	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  _____________	  //__	  ____________	  
DIA:	  15.12.2012	  –	  SÁBADO	  –	  17:00H	  ÀS	  19:00H	  –	  PARÓQUIA	  NOSSA	  SRA.	  PERPÉTUO	  
SOCORRO	  –	  SALA	  SÃO	  PAULO	  -‐	  TAGUATINGA	  CENTRO	  –	  DF	  
EVENTO:“COMO	  ENTRAR	  O	  ANO	  NOVO	  COM	  O	  PÉ	  DIREITO?	  RODA	  DO	  BEM-‐ESTAR”.	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  _____________	  //__	  ____________	  
DIA:	  15.12.2012	  –	  SÁBADO	  –ÀS	  19:30H	  	  -‐	  ED.	  HALLEY	  –	  CNB	  5	  –	  LT.	  03	  –	  TAG.	  NORTE	  
EVENTO:	  “CONFRATERNIZAÇÃO	  DE	  NATAL”.	  
LOCAL:	  ED.	  HALLEY	  –	  SALÃO	  DE	  FESTAS	  –	  CNB	  5	  –	  LT.	  03	  –	  TAGUATINGA	  NORTE	  (NA	  
RUA	  DA	  TRAVESSA	  DAS	  LOJAS	  RIACHUELO)	  
VALOR	  POR	  PESSOA:	  R$	  10,00.	  CADA	  AMIGO	  DEVERÁ	  LEVAR	  A	  SUA	  BEBIDA	  GELADA.	  	  	  
OBS:	  HAVERÁ	  AMIGO	  OCULTO.	   CADA	  AMIGO(A)	  DEVERÁ	   TRAZER	  UM	  BRINDE	  NO	  
VALOR	  DE	  ATÉ	  R$	  10,00.	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  _____________	  //__	  ____________	  	  	  	  	  
DIA:	  02.02.2013	  –	  SÁBADO	  –	  17:00H	  ÀS	  19:00H	  –	  PARÓQUIA	  NOSSA	  
SRA.	  PERPÉTUO	  SOCORRO	  –	  SALA	  SÃO	  PAULO	  -‐	  TAGUATINGA	  CENTRO	  	  
VOLTAREMOS	  AOS	  NOSSOS	  ENCONTROS	  NO	  DIA	  02.02.2013.	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  _____________	  //__	  ____________	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  FACILITADOR	  DOS	  EVENTOS	  ACIMA:	  
Dr.	   Alder	   Bonfim	   –	   Psicólogo	   Clínico,	   Educacional	   e	   Organizacional,	   Professor	   de	  
Psicologia	   e	   de	   Administração,	   Psicólogo-‐Educador	   e	   Orientador	   Profissional	   do	  
Banco	  do	  Brasil,	   Sexólogo,	  Consultor	  de	  várias	  empresas,	  Pós-‐Graduado	  em	  Saúde	  
Mental,	   Presidente	   da	   Associação	   Nacional	   Amigos	   Para	   Sempre	   e	   Editor	   e	  
Apresentador	   do	   Programa	   Saúde	  Mental	   da	   Rede	   Imaculada	   (FM	   94.5,	   todos	   os	  
domingos	  às	  11:00h	  com	  reapresentação	  na	  sexta-‐feira,	  às	  04:00h).	  	  	  
ATENDE	   CRIANÇAS,	   ADOLESCENTES,	   ADULTOS,	   IDOSOS,	   TERAPIA	  
INDIVIDUAL	  E	  DE	  CASAIS.	  	  
CONSULTAS	  	  MARCAR:	  	  	  	  3445-‐2556	  (ASA	  SUL)	  ou	  9975-‐0339.	  
	  


